} Instituto de
Salud Piblica
Ministerio de Salud

PROGRAMA CAPACITACION EXTERNA

Capacitacion Para meédicos de
Atencion Primaria en Salud
Ocupacional APS y Red Publica de
Salud
Subdepartamento de Salud de los
Trabajadores - DSO- Instituto de
Salud Publica de Chile
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACION

Fecha de Inicio 16-04-2026
Fecha de Término 07-05-2026
Hora de Inicio

Hora de Término

Modalidad
N° de Horas Pedagdgicas 20
Lugar de Realizacion online
Profesional Responsable Dra. Alexi Ponce Rivadeneira




OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACION

Objetivo General

Esta capacitacion nace por la necesidad de establecer conocimiento en los equipos
médicos de APS y red publica de salud, donde se resuelve mas del 80% de los
problemas de salud de la poblacién, siendo muchas veces atendidos en este
sistema y no derivados a la red de atencidn correspondiente y limitandose la
cobertura de ley 16.744, ademas teniendo presente que los problemas de salud
relacionados con el trabajo, son por definicion, susceptibles de prevencion, ya que
sus determinantes se encuentran precisamente en las condiciones de trabajo.

Durante el desarrollo de esta capacitacién los alumnos conoceran el marco legal y
normativo de la salud ocupacional; daran importancia a identificar los factores de
riesgo asociados a el lugar de trabajo y que puedan llegar a desarrollar
enfermedades de origen laborales o accidentes del trabajo. Estableciendo causas
por exposicion a factores de riesgo fisicos, quimicos, biolégicos, Psicosociales que
se encuentran en los ambientes de trabajo y que actian sobre la poblaciéon
trabajadora afectando su salud y su bienestar. Con énfasis en las patologias de
salud mental, TMERT, Peligros Bioldgicos y Neumoconiosis de origen laboral
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PROFESIONALES DOCENTES ISP

37IHD 3A VIOIldNd dNivs 3d OLNLILSNI

':noé“;zﬁ UNIDAD Temtica Docente
Modalidad \
HORA INICIO
HORA TERMINO
Introduccion Salud Historia de la salud ocupacional en Chile | Dra. Alexi Ponce
Salud Ocupacional Epidemiologia de la salud ocupacional Jueves 16 de abril
Ocupacional .p. - g' S—— - p 2026
Vigilancia epidemiolégica e indicadores 14:00 — 18:00
Determinantes sociales de la salud 14:00 — 18:00
ocupacional Sincronica
Los desafios de la salud laboral en Chile | Docente invitada
desde la mirada de las determinantes Dra. Bélgica
sociales Vernales
COMPIN
Pesquisa, Bases Conceptuales de Seguridad, Salud NACIONAL
Evaluacién y Ocupacional y Medicina del Trabajo
$eguimiento en - -
Salud Normativas del seguro social de
Ocupacional accidentes del trabajo y EP
Gestion legal en salud ocupacional
Prevencién de Ciencias .
Riesgo auxiliares de la Evaluacion y manejo de los riesgos Edith Rodriguez/
medicina del - - José Robles
trabajo Tipos de control de riesgos
Tipos de agentes Jueves 23 de Abril
Concepto de limites de exposicion 2026
Metodologia para la deteccion, evaluaciony | 14:00 a 18:00
¢ontrol de agentes ergondmicos en el lugar Sincroénica
de trabajo

Fundamentos de seguridad ocupacional

Metodologia para la evaluacion del riesgo
de accidente

Principales factores de riesgo de accidente
Sistemas preventivos de accidentabilidad

Evaluacion Marco Legal vigente
médico legal

Accidente de trabajo

Accidente de trayecto
Enfermedades profesionales

Gestion de Enfermedades Patologia Musculo esquelética extremidad JAIME IBACACHE

Enfermedades Profesionales superior de origen laboral Jueves 30 de abril
Profesionales I: MMEE 2026
MMEE y de voz Protocolo de vigilancia TMERT
Enfermedades Patologias de la voz 14.00 — 18:00
Profesionales Patologl'a COVID 19 como EP Sincrénica

Protocolo de vigilancia de ruido
Gestion de Enfermedades Protocolo CEAL /SM SUSESO Alexi Ponce




Enfermedades
Profesionales Il

P

rofesionales de
SM

Estudio de EPT Salud Mental

F

ractores de riesgo SM en Ambiente laboral

Entrevista Médica en SM

Trastorno de adaptacion

Trastorno mixto de ansiedad y depresion

Jueves 7 mayo
2026
14:00 — 18:00
Cynthia Basualto
Sincrénica
ra. Alexi Ponce —

Trastornos de ansiedad

Episodio depresivo

[

Enfermedades

Dermatitis de contacto ocupacional

profesionales ¢

Neumopatia/
Dermatolégicas
y Peligros
biolégicos

:nfermedades cancerigenas ocupacionales
de la piel

Silicosis y Asbestosis

Peligros Biolégicos

Edith Rodriguez
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