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 PROGRAMA CAPACITACIÓN EXTERNA

CURSO DE FORMACIÓN DE 
MONITORES EN RUIDO 

OCUPACIONAL.

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACIÓN

Fecha de Inicio 26 – 08 – 2026

Fecha de Término 28 – 08 - 2026

Hora de Inicio 9:00

Hora de Término 17:00

Modalidad Presencial

N° de Horas Pedagógicas 20

Lugar de Realización 3° piso edificio central ISP

Profesional Responsable Valentina Astudillo

PROFESIONALES DOCENTES ISP

N° Nombre Cargo

1. Valentina Astudillo Profesional Analista Sección Ruido y 
Vibraciones

2. Natalia Gilbert Jefa sección de audiología

3. Hernán Fontecilla Profesional Analista Sección Ruido y 
Vibraciones

4. Mauricio Sánchez Jefe Sección Ruido y Vibraciones

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACIÓN

Objetivos Generales Objetivos Específicos

Dar a conocer a representantes de los 
trabajadores  en  Chile  los  aspectos 
legales y técnicos relacionados con el 
riesgo  físico  ruido  ocupacional,  para 
formarlos  como  referentes  técnicos 
regionales  al  interior  de  las  empresas 
donde se desempeñan.

Conocer el contexto legal asociado a 
la  Salud  Ocupacional  y  a  la 
exposición a ruido en los lugares de 
trabajo en Chile: Ley 16744, D.S. N° 
594 de 1999 Y D.E. N° 1052 del 14 
de  octubre  de  2013  (PREXOR), 
ambos del MINSAL.
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Conocer  los  aspectos  asociados 
vigilancia  ambiental  de  los 
trabajadores  expuestos 
ocupacionalmente  a  ruido  del 
PREXOR.

Conocer  los  efectos  del  ruido  en la 
audición y el  programa de vigilancia 
de  la  salud  auditiva  (VSA),  en  el 
marco del PREXOR y Guía Técnica 
para la Evaluación Auditiva del  ISP, 
(GTEA)

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACIÓN

Fecha 26 – 08 - 2026

Hora de Inicio 9:00

Hora de Término 17:00

Modalidad Presencial

HORA TEMA

9:00 – 9:45
Ley  16744  sobre  seguro  obligatorio  contra 
accidentes  del  trabajo  y  enfermedades 
profesionales

10:45 – 11:15 Pausa

11:15 – 13:00 Parte I: D.S. N° 594 de 1999 Y D.E. N° 1052 
del 14 de octubre de 2013 (PREXOR)

13:00 – 14:15 Almuerzo

14:15 – 15:45

Parte II. PREXOR y los Documentos de 
referencia asociados. 
o Instructivo  para  la  medición  y 
evaluación  de  la  exposición  a  ruido 
ocupacional.

15:45 – 16:00 Pausa

16:00 – 17:00

Parte  III:  PREXOR  y  los  Documentos  de 
referencia asociados: 
o Guía  Preventiva  para  Trabajadores 
Expuestos  a  Ruido:  etapas  previas  del 
proceso, capacitación.
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PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACIÓN

Fecha 27 – 08 - 2026

Hora de Inicio 9:00

Hora de Término 17:00

Modalidad Presencial

HORA TEMA

9:00 – 9:45
Efectos del ruido en la audición.
Vigilancia de la Salud Auditiva de acuerdo al 
PREXOR.

10:45 – 11:15 Pausa

11:15 – 13:00
Vigilancia  de  la  Salud  Auditiva  según  se 
describe en la Guía Técnica para la Evaluación 
Auditiva del ISP (GTEA).

13:00 – 14:15 Almuerzo

14:15 – 15:45

Parte IV: PREXOR y los Documentos de 
referencia asociados: 
o Guía  Preventiva  para  Trabajadores 
Expuestos a Ruido: Medidas de Control.

15:45 – 16:00 Pausa

16:00 – 17:00
Parte  V:  PREXOR  y  los  Documentos  de 
referencia asociados: 
o Guía de Selección y Control de los EPA.

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACIÓN

Fecha 28 – 08 - 2026

Hora de Inicio 9:00

Hora de Término 13:00

Modalidad Presencial

HORA TEMA

9:00 – 9:45
Parte  V:  PREXOR  y  los  Documentos  de 
referencia asociados: 
Guía de Selección y Control de los EPA.

10:45 – 11:15 Pausa

11:15 – 13:00 Evaluación teórica del curso.
Cierre de la actividad


