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· Muestras sospecha de Rabia Humana en pacientes SIN vacuna antirrábica:
Las muestras deben ser refrigeradas inmediatamente luego de ser tomadas. Si las muestras de biopsia y saliva, no se envían durante el día, deben ser congeladas a -20ºC. 

Es requisito enviar todas las muestras mencionadas en la tabla.
	
	Muestras requeridas(a)   
	Examen
	Observaciones

	Paciente vivo 
	Suero (1-2 mL) 
	Detección de Anticuerpos 
	Al inicio de sospecha

	
	LCR (1 mL)
	Detección de Anticuerpos 
	Al inicio de sospecha 

	
	Saliva (1-2 mL) (b)
	Detección de Ácidos nucleicos
	Al inicio de sospecha.

Recolección de al menos 3  muestras seriadas en un intervalo de tiempo de 3-6 horas 

	
	Biopsia zona occipital de la nuca con folículo piloso
	Detección de Antígeno y Ácidos nucleicos
	Al inicio de sospecha.

Realizar toma de muestra considerando el espesor del folículo piloso. Ver figura 1. [1]
Importante: La muestra debe enviarse en fresco, en una gasa estéril humedecida con solución salina (refrigerada o congelada), sin aplicar fijadores como formalina


	
	
	
	


(a)  En el caso de necesitar muestras adicionales, la Sección Rabia ISP las solicitará.
(b)   Muestra de saliva debe ser traslúcida. El fluido no debe contener esputo. 

· Muestras sospecha de Rabia Humana en pacientes CON vacuna antirrábica:
Las muestras deben ser refrigeradas inmediatamente luego de ser tomadas. Si las muestras de biopsia y saliva, no se envían durante el día, deben ser congeladas a -20ºC. 

Es requisito enviar todas las muestras mencionadas en la tabla.
	
	Muestras requeridas (a)
	Examen
	Observaciones

	Paciente vivo 
	LCR (1 mL)
	Detección de Anticuerpos 
	Al inicio de sospecha 

	
	Biopsia zona occipital de la nuca con folículo piloso.
	Detección de Antígeno y Ácidos nucleicos
	Al inicio de sospecha
Realizar toma de muestra considerando el espesor del folículo piloso. Ver figura 1. [1]
Importante: La muestra debe enviarse en fresco, en una gasa estéril humedecida con solución salina (refrigerada o congelada), sin aplicar fijadores como formalina


	
	Saliva (1-2 mL) (b)
	Detección de Ácidos nucleicos
	Al inicio de sospecha. 

Recolección de al menos 3  muestras seriadas en un intervalo de tiempo de 3-6 horas


(a)  En el caso de necesitar muestras adicionales, la Sección Rabia ISP las solicitará.
(b)   Muestra de saliva debe ser traslúcida. El fluido no debe contener esputo. 

[image: image1.png]Fig. 15.1. Schematic representation of a full thickness, crcular punch skin biopsy




Figura 1. Representación esquemática de una biopsia de piel circular de espesor completo con sacabocados. Características de la muestra: diámetro 5 a 6 mm, tomada en la línea de crecimiento del cabello. [1].  
· Muestras sospecha de Rabia Humana en pacientes fallecidos:
La muestra debe ser refrigerada inmediatamente luego de ser tomadas. Si no se envían durante el día, debe ser congelada a -20ºC

	Muestras requeridas
	Examen
	Observaciones

	Biopsia de cerebro:

Corteza

Tallo encefálico (bulbo raquídeo)

Cerebelo


	Detección de antígeno y ácidos nucleicos
	Importante: La muestra debe enviarse en fresco (refrigerada o congelada), sin aplicar fijadores como formalina. Tamaño de cada corte: 5-6 mm3



Referencias 
[1]. World Health Organization, Rupprecht, Charles E, Fooks, Anthony R & Abela-Ridder, Bernadette. (‎2018) ‎ Laboratory techniques in rabies, volume 1, 5th ed. World Health Organization. https://iris.who.int/handle/10665/310836. Licencia: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. Pág 159 Fig 15.1.

Ante cualquier consulta, contactarse directamente con la Sección Rabia ISP:

Anexo: 255452 o 255457

Correo electrónico: Inforabia@ispch.cl  mlineros@ispch.cl 
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